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Y 合宿概要 Y 
 

期間：9 月 10 日（木）～13 日（金） 

場所：茨城県つくば市・・・つくばグランドホテル 

住所：〒300-4352 茨城県つくば市筑波 1050-1   

電話：029-866-1111 

ＨＰ：http://tsukuba-grandhotel.co.jp/ 

集合：三田キャンパス正門 

    10 時 ※時間厳守 

 

8 注意事項 8 
・宿の方への礼儀、感謝の気持ちを忘れず小野ゼミらしいふるまいを。 

・コンパ会場はオールで使用可なので、飲酒は会場のみでお願いします。

部屋での飲酒は禁止です。 

・雨天等、様々な理由で予定が変更になることがありますが、臨機応変に

対応してください。 

・お風呂は空き時間に各自入浴してください。 

・10 分前行動を心がけてください。 

 

X 
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H 持ち物 H 

 

� 1 日目の昼食 

� お金や携帯などの貴重品（充電器も忘れずに） 

� 保険証（またはコピー） 

� 筆記用具 

� 折り畳み傘（雨具） 

� ３泊４日分の着替え（夜は涼しいので上着も） 

� 運動着・運動靴（山登りができる靴と、室内履き両方） 

� 小野ゼミポロシャツ 

� バスタオル 

� 洗面用具・歯ブラシ・シャンプー・化粧品など 

※ドライヤーはあります 

� パソコンやレジュメなど 

論文発表・卒論発表・ケース発表に必要なもの 

  ※インターネットは有線のみ使えます 

� カメラ 

� 虫よけスプレー 

� 日焼け止め 

 
 

 

Y 
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� タイムスケジュール � ※集合は 10 分前！ 

� 1 日目 � 
時間 6 期生 7 期生 

10:00 10:00 集合  10:30 学校出発 

11:00  

12:00 12:30 宿到着 

13:00  

13:30 卒論発表 

13:00 ケース開題 

13:30 ケース準備 

14:00   

15:00   

16:00   

17:00   

18:00 18:00 夕食 

19:00 19:00 卒論発表 ケース準備 

20:00   

 

� 2 日目 � 

時間 6 期生 7 期生 

7:00 7:00～8:00 朝食 

9:00 9:00 卒論発表 

・ケースヘルプ 

ケース準備 

10:00 10:00 ケース発表 

11:00  

12:00 12:00 昼食 

13:00 13:00 三田祭論文発表 

14:00  

15:00 15:15～15:30 休憩  15:30 三田祭論文 

16:00 ＊7 期は論文を修正 6 期は 7期の指導 

17:00  

18:00 18:30 夕食 

19:00  

20:00 20:30～21：30 OB の時間 

22:00 22:00 コンパ開始 

23:00  

Z 

荷物を置き、 

会議室に集合 

コンパ会場集合 

会議室集合 

食堂集合 

食堂集合 

20 分×5チーム 

30 分×4チーム 
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4 3 日目 4 

時間 6 期生 7 期生 

7:00 7:00～8:00 朝食 

8:00  

9:00 9:00 筑波山散策 

10:00  

11:00  

12:00 12:00 昼食 

13:00 13:00 バス出発 13:15 レクリエーション 

14:00  

15:00  

16:00  

17:00 17:00 バス出発 17:30～18：30 OB の時間 

18:00 19:00 夕食 

19:00  

20:00  

21:00 21:00 花火 

22:00 22:00 コンパ 

23:00  

 

W 4 日目 W 
時間 6 期生 7 期生 

7:00 7:00～8:00 朝食 

8:00 8:00 入ゼミ会議 ＊主に 7期 

9:00  

10:00 10:00 ロビー集合 10：30 宿出発 

11:00  

12:00  

13:00 13:30 学校到着 到着後解散 

 

 

ロビー集合 

ロビー集合 

食堂集合 

食堂集合 

6 チーム対抗戦 

[ 
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0 筑波山散策 0 
筑波山は標高 877ｍで高山とは言い難い。しかし、「山、高きが故に尊からず」である。山は高ければいいと

いうものではない。その姿かたち、位置、歴史、人々との関わり方などの総合力がその品格を決めるのである。

筑波山は 1000ｍに届かない山でありながら、それらの条件が満たされた名山として古来誉れが高いのである。 

 

※山頂駅から男体山頂上へは約 10 分、山頂駅から女体山頂上へは約 20 分です 

行程表 

9：00  宿舎出発 

9：15  宮脇駅着 

（ケーブルカー乗り場） 

9：30  頂上駅着  

自由行動 

11：00 頂上駅集合 

11：15 宮脇駅着 

11：30 宿舎着 

ケーブルカー料金 

大人：往復 1020 円 

小人：往復 510 円 

 

\ 

つくばグランドホテル 
（スタート地点） 

女体山頂上 
（目的地 1） 

男体山頂上 
（目的地 2） 

筑波山豆知識 

●壱 

関東平野の北東部に位置していることと、関東平野で

は希有な独立峰的な山であることから、気象観測や無線

通信の上でも重要な拠点とされ、山頂付近には数多くの

アンテナが存在する。 

●弐 

醤油のことを「むらさき」と言うことがあるが、これ

は筑波山の雅称「紫峰」に由来するという説がある。ふ

もとの土浦市はかつて千葉県の銚子市、野田市と並ぶ醤

油の産地で「関東三大醤油処」と呼ばれていた。 

●参 

真珠湾攻撃の際、南雲中将の第一航空艦隊に"真珠湾を

攻撃せよ"を命じる隠語は「ニイタカヤマノボレ」であっ

たが、"直ちに帰投せよ"を表す隠語は「ツクバヤマハレ」

であった。 



???????????????????????
����������������������� 

??????????????????????? 
����������������������� 

� レクリエーション � 

当日の流れ 

13：15～13：30   準備運動 

13：30～13：40   チーム発表・景品紹介・諸注意 

13：40～14：40   ドッジボール（1 試合制限時間 10 分、計 6 試合。） 

14：40～14：50   バレーボールのコート準備 

14：50～16：20   バレーボール（1 試合 25 点先取で勝利とする。計 6 試合。） 

16：20～16：35   バレーボールコート片付け 

16：35～16：50   成績発表・景品授与 

順位の付け方 

勝ち点制とします。各種目の総合点で優勝チームを決定します。 

ドッジボール：勝ち 5 点 引き分け 3 点 負け 1 点 

バレーボール：1 位 13 点 2 位 10 点 3 位 8 点 4 位 5 点 5 位 3 点 6 位 1 点 

ドッジボール対戦表 

①A-B ②C-D ③E-F ④A-D ⑤C-E ⑥B-F 

バレーボール対戦表 

トーナメント制とします。試合を始める前にくじ引きで、トーナメントを作成しま

す。また、1 回戦で負けたチーム同士で 5 位 6 位決定戦をしてもらいます。 

 

 

 

 

 

 

  

①  ②  ③  ④  ⑤  ⑥ 

] 
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L 館内案内 L 
8Ｆ コンベンションホール「蓬莱」 

7Ｆ 707～716 / 空中露天風呂 

6Ｆ 607～622 

5Ｆ 506～522 

4Ｆ 406～422 / 宴会場「曙」 

3Ｆ 
玄関・フロント・バンケットホール「白雲」・ゲームコーナー・ 

カラオケルーム・居酒屋「弁慶」・ショッピングコーナー・コーヒーラウンジ 

2Ｆ レストラン会場「万葉」・2F 大浴場・露天風呂・宴会場「紫峰」 

1Ｆ 1F 大浴場・露天風呂 

 

P 参加されるＯＢ・ＯＧ P 
白木俊介さん（1 期） 

井川倫士さん（1 期） 

嘉村美穂さん 

 

N スタッフ  N 
７期合宿責任者：横川直弘 

会計：澤井友香里 

レクリエーション：日浦一樹 菊盛真衣  

コンパ：市村哲 木水祥 小野杏奈 

散策：白石幸太郎 

しおり：松本奈保子 

^ 
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� メモ � 
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NO ALPACA 

 

 

 

 

 

TSUKUBA 

 

 


